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HUYEN LOQC BINH Doc 1ap - Tu do - Hanh phiic
S6:85 /KH-UBND Léc Binh, ngay 07 thang 02 nam 2024
KE HOACH

Thue hién Dy 4n Chwong trinh muc tiéu quoc gia giam nghéo
bén virng thugc linh vuc Y teé trén dia ban huyén Lc Binh nam 2024

Cin ct Quyét dinh s 1719/QD-TTg ngay 14/10/2021 cua Thu tudng
Chinh phu phé duyét Chuong trinh myc ti€u quoc gia phat trién kinh té - x4 hoi

ving ddng bao dan tdc thiéu sb va mién nii giai doan 2021 - 2030, giai doan I:
tir nam 2021 dén nam 2025;

Can cur Quyét dinh 3452/QD-BYT ngay 06/9/2023 cia B truong Bo Y té
quyét dinh vé viéc ban hanh hudng dan thuc hién noi dung cai thién dinh dudng
thudc chuong trinh muyc tiéu qubc gia giam nghéo bén ving giai doan 2021-

2025.

Can ctr thong tu s6 55/2023/TT-BTC ngay 15 thang 8 nim 2023 cta Bo
tai chinh quy dinh quan ly va str dung kinh phi sy nghiép thuc hién chuong trinh
muc tiéu Qudc gia phat trién kinh té - x4 hoi ving dong dan toc thiéu s6 va mién
nui giai doan 2021-2030, giai doan I: tir ndm 2021 dén nim 2025.

Can cir Quyeét dinh s6 6868/QD-UBND ngay 25/12/2023 cia UBND
huyén Loc Binh vé viéc giao chi tiéu ké hoach phat trién kinh té xa hoi va du
todn ngan sach nha nudc nam 2024;

Thuc hién Ké hoach s6 07/KH-SYT ngay 10/01/2024 cua S¢ Y té tinh
Lang Son xay dyng Ké hoach thuc hién noi dung “Cai thién dinh dudng” thudc
Chuong trinh myc tiéu qudc gia giam nghéo bén viing nam 2024 trén dia ban
tinh Lang Son;

UBND huyén Loc Binh xay dung Ké hoach thuc hién Du an thudc
Chuong trinh muc tiéu quoc gia Giam ngheo bén virng thudc linh vuc y té trén
dia ban huyén nam 2024 nhu sau:

I. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich

Tf) chirc trién khai thuc hién hiéu qua cac ndi dung, nhiém vu thuQc noi
dung tiéu du én 2: Cai thién dinh dudng thudc chuong trinh muc ti€éu quoc gia
giam ngheo bén ving.

Tiép tuc thuc hién cac nhiém vy, giai phap c6 trong tam, trong diem nham
nhang cao chat lugng cong tac chdm soc suc khoe nhan dan vung dong bao dan
toc thiéu so va mién nui, nhat la dia ban cac xa dac biét kho khan (PBKK), thon
dac biét khé khan (BBKK) trén dia ban huyén.



2. Yéu cau

Viéc xac dinh nhiém vu thuc hién, phai ~tuén thu theo dung quy dinh cua
phap luat cd lién quan va cac van ban husng dan cua Chinh phu, B Y te, So Y
te dam bao dung muc tiéu, doi tuwong, hi¢u qua va phu hop véi dicu kién, kha
nang, nguon luc thyc hién tai dia phuong.

Il.CHI TIEU CU THE:

1. Giam ty 18 suy dinh dudng tré em dudi 5 tudi thé thap coi dudi 19,9%.

2. Giam ty Ié suy dinh dudng tré em dudi 5 tudi nhe can dudi 13,7%.

3. Tré em dui 16 tudi thuoc ho nghéo, ho can nghéo, ho méi thodt
ngh¢o, dugc bo sung da vi chat dinh dudng trén 60%.

11 NHIEM VU, HOAT PONG CU THE QHUO’NG TBiNH MUC
TIEU QUOC GIA GIAM NGHEO BEN~VI~J"NG NAM 2024 (Tieu dwan 2 -
cai thién dinh dwong thugc dw an 3: Ho trg phat trien san xuat, cai thién
dinh dwéng).

1. Poi twong
- Tré em dudi 16 tudi thudc ho nghéo, ho can nghéo, ho méi thoét nghéo.

- Phu nir mang thai va cho con bu, ho gia dinh, thuéc ho nghéo, ho can
nghéo, ho mai thoat ngheo.

2. bia ban

Thuc hién trén pham vi toan huyén, trong tam thudc hé ngheo, ho can
nghéo, ho mai thoat ngheo.

3. Hoat @dng can thiép phong chéng suy dinh dwdng, thiéu vi chat
dinh dudng cho ba me mang thai va cho con b, tré em 0 - 16 tudi.

3.1. Cung cdp cac dich vu tw vin dinh dwéng cho ba me tir IUc mang
thai cho dén khi tré dwoc 2 tuéi:

- Thuc hién theo huéng dan tai Cong van sé 3598/BYT-BM-TE, ngay
29/4/2021 cta B Y té vé huéng dan xay dung va trién khai Chuong trinh Cham
soc dinh dudng 1.000 ngay dau doi cia B Y té va tai liéu Huong dan tu van
dinh dudng 1.000 ngay dau doi cia Vién Dinh dudng va cac van ban hién hanh,
cu thé:

- T6 chuc sang loc va danh gia dinh dudng cho ba me mang thai va tré em
dudi 2 tudi theo dinh ky twong @ng véi ting thoi diém tiép xtc. Theo ddi ting
truéng cua tré dudi 2 tudi dinh ky 3 thang/lan, tré suy dinh dudng dudi 2 tudi
hang thang.

- Tu véan dinh dudng cho phu nit ¢d thai, ba me nudi con nhé duéi 2 tudi
vé dinh dudng trong 1000 ngay dau doi.
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3.2. Bé sung vi chdt dinh dwéng cho cic nhém déi twong.

3.2.1. B4 sung vitamin A cho tré em tir 6 thang dén 59 thang tudi: Thuc
hién bo sung bd sung vitamin A theo cac quy dinh hién hanh tir nguén vitamin A
duoc cap hoic tir ngudn khac.

3.2.2. B6 sung vi chat dinh dudng cho tré em tir 6 thang dén 59 thang tudi
bi suy dinh dudng thap coi

3.2.3. B6 sung vi chat dinh dudng cho tré em tir 5 tudi dén dudi 16 tudi bi
suy dinh dudng.

3.2.4. B sung vi chat sit cho tré em gai vi thanh nién tir 12 d&én dudi 16
tudi c6 kinh nguyét.

3.3. Phat hig¢n, diéu tri va qudn Iy suy dinh dwéng cdp tinh ¢ tré em tai
cong déng.

- Pbi twong: Tré em tir 0 dén 72 thang tudi duoc chan doan suy dinh
dudng cap tinh nang.

- T6 chuc kham sang loc dé phat hién tré va dua vao chuong trinh; quan
Iy va diéu trj tré bi SDD cép tinh ning tai cong dong;

- T6 chac mua, quan ly cap phét va si dung cac san pham dinh dudng
theo dung hudng dan cia Bo Y té;

- Tu van huéng dan dinh dudng cho ba me/ngudi chim séc va thim ho
gia dinh theo huéng dan cua Bo Y te.

3.4. Tang cwong cham soc dinh dwong cho phu né co thai, ba me cho
con bu; ting cwong nudi con bang si#a me va dn bé sung thong qua cac hinh
thikc truyén thoéng truec tiép nhw thao lugn nhém, hweng dén trinh dién thic
dn cho tré em cho doi twong 1 phu ni# c6 thai va ba me/nguwoi chim séc tré
dwdi 2 tuéi tai Tram Y té xd, phwong, thi tran, thon ban.

3.5. Tw vin dinh dwéng vé chim séc dinh dwong hop Iy va ting cwong
vin dgng thé luc, phong chéng suy dinh dwéng va thiéu vi chdt dinh dwong
tai truwong hoc.

- Phéi hop gitra phong giao duc va y té, 1ap ké hoach va tap huan cho cén
bo trién khai dy an vé dinh dudng va hoat dong thé luc hop ly, cac kién thic va
k§ ning can thiét dé trién khai hoat dong.

- Trung tdm Y té tham gia véi vai tro hudng dan chuy@n mén va giam sat
hoat dong. Cac co s gido duc to chtc cac hinh thirc tu van phu hop, 16ng ghép
V6i chim soc y té hoc duong. Tao didu Kién co so vat chat dé hoc sinh cd thé
thuc hanh dinh dudng va thé luc hop ly.
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3.6. Huwong dén, té chirc khdo sdt, theo dai, dinh gid tinh trang dinh
dwong hang nam va dinh kp theo ké hoach cia tré em dwéi 16 tusi thugc hg
nghéo, hé cdn nghéo, hg megi thoat ngheo.

3.7. Cung cdp trang thiét bj ddnh gid tinh trang dinh dwéng cia tré em
cho co sé'y té Tram Y té x&, th trén.

3.8. Té chite hwong ddn, néi chuyén chuyén dé, tdp hudn nang cao
ning luc cho can bé y té x4, thi trén nhan vién y té thén bdn, céng tac vién
dinh dwing, y té truwong hoc, gido vién, can bé lam céng tic dinh dwing &
trwong hoc va lién nganh khac vé cdi thién chdam séc dinh dwing ba me va tré
em.

- Huéng dan, tap huan cho can bo dinh dudng céc tuyén (huyén, xa va
thén ban) vé cong tac trién khai va cac ky thuat chuyén mén trién khai hoat
dong vé dinh dudng.

- Huéng dan, tap huan cho y té truong hoc va gido vién trudng hoc tuyén
huyén, x4 dé hd trg trién khai hoat dong vé dinh dudng tai trudng hoc.

- T6 chwe hoi nghi, hoi thao, huéng dan, néi chuyén chuyén dé cho céan bo
y té tuyén huyén x&, nhan vién y té thon ban, y té truong hoc, giao vién, can bo
giam ngheo, can bd ndng nghiép, phu nix vé cai thién cham soc dinh dudng phu
nit, tré em tir 0 dén dudi 16 tudi.

4. Hoat @dng vé truyén thong dinh duéng

- T6 chirc cac hoat dong truyén théng bang nhiéu hinh thirc, nham huong
tmg huong ung: Tuan I& Thé giéi nubi con bang sita me (01/8-07/8); Tuan I&
Dinh dudng va phat trién (16-23/10); Ngay vi chat dinh dudng (01/6 va 01/12)
théng qua hoat dong nham thay ddi, ndng cao nhan thic cua cong doéng vé dinh
dudng hop ly va vai tro cua dinh dudng ddi véi stc khoe con ngudi.

- Tuy@n truyén thong diép vé chim soc dinh dudng phu nir c6 thai, tré nho
tap trung vao 1.000 ngay dau doi trén hé thong truyén thanh x&, thon ban. Tang
cuong cham soc dinh dudng cho phu nir ¢co thai, ba me cho con bd,tang cuong
nudi con bang sira me va an bo sung thdng qua cac hinh thire truyén thong truc
tiép, thuc hanh dinh dudng tai Tram Y té x4, thi tran.

- Xay dung, cac ndi dung truyén thong hoic st dung céc tai liéu truyén
thong do Trung wong cap dé truyén thong tai cong ddng. Nhan ban, phéat hanh
noi dung truyén théng bang nhiéu hinh thic va nhiéu kénh truyén théng, bao
gom truyén thong dai chiing, loa dai, bao gidy, to roi, pano, ap phich, khau hiéu,
thap dinh dudng....

5. Hoat dong vé kiém tra, giam sat, danh gia
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- Lap ké hoach thu thap théng tin dé khao sat, danh gia (theo ké hoach
cap trén);

- T6 chuc giam sat, danh gia két qua hoat dong hang niam (theo ké hoach
cap trén).

- T6 chuic cac cudc giam sét, hd tro gitra tuyén xa trong qué trinh té chuc,
trién khai thuc hién ké hoach.

IV. KINH PHI THUC HIEN

1. St dung ngudn kinh phi dugc giao tai Quyét dinh s6 6868/QD-UBND
ngéy 25/12{2023 cua UBND huyér] Loc Binh vé viéc giao muc tiéu, nhiém vy,
ké hoach von déu tu phat trién nguon ngén sach nha nudc thyc hién cac chuong
trinh muc tiéu quoc gia trén dia ban huyén Loc Binh nam 2024.

Tong kinh phi dwoc giao 525.000.000 ddng(trong d6 NSTW 507.000.000

ddng, NSBP 15.000.000 dong); Dy kién don vi thyc hi¢n dwgc 303.383.000
dong (c6 phu luc chi tiet kem theo)

2. Noi dung va muac chi thuc hién theo qui dinh tai Théng tu sb
55/2023/TT-BTC ngay 15/8/2023 cua B¢ Tai chinh quy dinh quan ly st dung va
quyet toan kinh phi sy nghiép tir nguon ngén sach nha nudéc thyc hién cac
chuong trinh muc tiéu quoc gia giai doan 2021 - 2025.

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Van phong HDND va UBND huyén

- Phodi hop véi Trung tam Y té tham muu cho UBND huyén trong viéc
trién khai thyc hién ke hoach, giam sat cac don vi cé lién quan trien khai thuc
hién tai dia phuong, dam bao ding doi twong dugc huong loi, dat muc tiéu va
hiéu qua, dang quy dinh.

- Chi dao cong téc kiem tra, gidm sét, khao sat, danh gid va tong hop bao
cao ket qua thuc hién cac hoat dong theo dinh ky, dot xuat.

2. Trung tim Y té huyén

- Tham muu cho UBND huyén xay dung ké hoach trién khai thuc hién
Du an nam 2024. Long ghép viéc thyc hién cac hoat dong co6 lién quan dén cai
thién dinh dudng tai dia phuong, dam bao dtng doi tugng dugc huong loi, dat
muc tiéu va hiéu qua.

- T6 chuc trién khai thuc hién ké hoach, dam bao dang tién do thoi gian.

- Phoi hop véi cac don vi lién quan, UBND cac xa trién khai cac hoat
dong dam bao dung muc ti€u, dung doi tugng va chi ti€u de ra.

- Thuc hién cong tac kiém tra, giam sat va quan Iy sir dung ngudn kinh
phi hiéu qua. Thuc hién cong tac bao cao theo qui dinh

- Chi dao cac Tram Y té x4, thi tran trién khai thuc hién cac hoat dong cua
du an trén dia ban phu trach.
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- Tong hop béo céo két qua thyuc hién cac hoat dong theo dinh ky, dot xuat
vé UBND huyén, S¢ Y té theo quy dinh.

3. Trung tAm Vin héa, Thé thao va Truyén théng huyén

- Pay manh tuyén truyén sau rong muc tiéu ciia Chuong trinh dén moi
cap, moi nganh, cac tang 16p dan cu va nguoi dan tde thiéu s6 nham thay doi va
chuyén bién nhan thirc cong tdc cham séc stc khoé va dinh dudng cho cac doi
tuong ba me¢ mang thai va tré nho.

- Phéi hop véi cac co quan, don vi c6 lién quan tuyén truyén cac hoat
dong cua Du an toi cac xa thi tran trén dia ban huyén.

4. Phong Tai chinh - Ké hoach

Can ddi kinh phi va huéng din, giam sat viéc thuc hién chi tra cac hoat
dong cua du an theo diing quy dinh hién hanh.

5. UBND cic x4, thi tran

- Phéi hop véi cac don vi to chue trién khai thuc hién cac hoat dong Du
an.

- Chu dong, ting cudng truyén truyén, van dong ngudi dan tich cuc tham
gia hudng ing cac hoat dong cua du an.

- Chi dao céc ban, nganh, doan thé phoi hop v6i nganh Y té thuc hién céc
chi tiéu duoc giao, ddm bao hoan thanh dung tién dg theo K¢ hoach.

Trén day 1a K& hoach thyc hién Dy &n Chuong trinh muc tiéu quoc gia
giam ngheo bén viing thudc linh vuc y té trén dia ban huyén Loc Binh nam
2024./.

Noi nhn: KT. CHU TICH
-S& Y té Lang Son; PHO CHU TICH
- TT Huyén uy; ’

- TT HDND huyén;

- CT, PCT UBND huy¢n;

- TTYT huyén;

- Phong Tai chinh - K& hoach huyén;

- TT Vin hoa, Thé thao va Truyén thong;
- UBND céc x4, thi tran;

- Tram Y té céc x4, thi tran;

- C, PCVP HDND va UBND huyén;
-Luu: VT, TTYT.




PHU LUC 1. CHI

( Ban hanh kém theo ké hoach s6 84| '.: ‘ _ilgay 07 022024 ciia UBND huyén)
STT Chi tiéu Ty1¢ | K& hoach Cthl]I

Chuong trinh MTQG giam nghéo bén virng
GlAram ty 1€ suy dinh dudng tré em dudi 5 tuoi thé % Dusi 19.9 %.

1 thap coi
GAlam ty 1€ suy dinh dudng tré em dudi 5 tu6i nhe % Dusi 13.7 %.

2 can
Tré em dudi 16 tudi thude ho nghéo, ho can ngheo,
hd méi thoat nghéo, duge bo sung da vi chat dinh % Trén 60 %.

3 dudng.




PHU LUC 2. NHU CAU KINH PHI THU'C HIEN
DU AN CTMTQG GNBYV NAM 2024

(Ban hanh kém theo Ké hoach sé ...../KH-UBND ngay ...../02/2024 ciia
UBND huyén)
) A o
T HOAT PONG KINH pHi | Dwkien %
’ : ké hoach chi
CHUONG TRINH MTQG GIAM
NGHEO BEN YU'NG (TIEU DU: AN
2 TI-'IU(:)C?DU AN 3 HO TRQ SAN
XUAT, CAI THIEN DINH DUONG 303.383.000
Hoat dong can thiép phong chong suy
dinh dudng, thi€u vi chat dinh dudng
cho ba me mang thai va cho con bu, tre
1 |emO0-16 tudi. 211.144.000 100%
Tap huan kién thire k¥ ning nang cao
ang |
g |MEE 62.299.000 100%
Truyén thong néi chuyén chuyén dé
3 29.940.000 100%

(Téng cong: Ba tram linh ba triéu ba tram tam mwoi ba nghin dong)




		2024-02-07T11:19:50+0700


		2024-02-07T12:37:59+0700


		2024-02-07T12:37:59+0700


		2024-02-07T12:37:59+0700


		2024-02-07T12:38:35+0700


		2024-02-07T12:38:35+0700


		2024-02-07T12:38:35+0700


		2024-02-07T12:38:35+0700




